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令和５年５月３１日発行                                        通算 第 20６号 

西 陣
に し じ ん

工 房
こ う ぼ う

だ よ り 
 

南アルプス最北端守屋山（東峰山頂）にて R5.5.5    

 

【来月
らいげつ

以降
い こ う

の予定
よ て い

】 

７月
がつ

１日（土
ど

）ウクレレサークル １０時
じ

～１２時
じ

 

８月
がつ

１２日
にち

（土
ど

） リクレーション （海水浴
かいすいよく

予定
よ て い

） 

８月
 がつ

１３日
にち

（日
にち

）～８月
がつ

１６日
にち

（火
か

）お盆
ぼん

休
やす

み 

８月
がつ

１６日
   にち

（火
か

） 大文字
だ い も ん じ

鑑賞会
かんしょうかい

＆食事会
しょくじかい

 

９月
がつ

２９日
にち

（金
きん

）、３０日
にち

（土
ど

）西陣
にしじん

工房
こうぼう

オープンデー 

１０月
がつ

７日
にち

（土
ど

）～９日
か

（月
げつ

）秋
あき

合宿
がっしゅく

 国立
こ く りつ

能登
の と

青少年
せいしょうねん

交流
こうりゅう

の家
いえ

 

社会福祉法人 京都西陣福祉会 

障害者多機能型事業所 西陣工房 

〒603-8333 京都市北区大将軍東鷹司町 109‐1 

☎（075）462－9101 Fax（075）468―9122 mail info@nishijinkoubou.com 

【６月
がつ

の予定
よ て い

】 

 
●６月

がつ

３日
か

（土
ど

）ウクレレサークル １０時
じ

～１２時
じ

 

保護者会
ほ ご し ゃ か い

 １３時３０分～１５時 

●６月
がつ

１０日
か

（土
ど

）第
だい

２回
かい

ほっとはあとマルシェ（イオンモール京都
きょ う と

） ９時３０分～１６時３０分 

●６月
がつ

１８日
にち

（日）全
ぜん

京都
きょ う と

障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

スポーツ大会
たいかい

卓球
たっきゅう

バレーの部（島津
し ま づ

アリーナ）９時３０分

集合 

 

mailto:info@nishijinkoubou.com


●６月
がつ

３日（土
ど

）ウクレレサークル １０時
じ

～１２時
じ

 

西陣工房 

 

  

  

●６月
がつ

１０日
か

（土
ど

）第二回
だいにかい

ほっとはあとマルシェ（イオンモール京都
きょ う と

） ９時３０分 

 ５月
がつ

は「みかんの花咲く
は な さ く

丘
おか

」（ハ長調
ちょうちょう

）、「背
せ

くらべ」（ハ長調
ちょうちょう

）、「こいのぼり」（ ♭
ふらっと

1
ひとつ

つのヘ

長調
ちょうちょう

）の３曲
きょく

を練習
れんしゅう

しましたが、６月
がつ

はイオンマルシェでステージ発表
はっぴょう

をしますそれに向けての

練習
れんしゅう

をします。ステージ発表
はっぴょう

では「丘
おか

を越
こ

えて」、「青
あお

い山脈
さんみゃく

」、「みかんの花咲
は な さ

く丘
おか

」、「365日
にち

の紙
かみ

飛行機
ひ こ う き

」を演奏します。 

 

 ６月
がつ

１０日（土
ど

）１０時半
じ は ん

～１８時
じ

 イオンモールｋｙｏｔｏ ｓａｋｕｒａ館
かん

４階
かい

のｋｏｔｏホールで市内
し な い

・府下２

４の障害者
しょうがいしゃ

施設
し せ つ

が集
あつ

まって製品
せいひん

販売
はんばい

、施設
し せ つ

紹介
しょうかい

、ワークショップ、ステージ発表
はっぴょう

など、多彩
た さ い

な内容
ないよう

を

盛り込
も  こ

んで開催
かいさい

します。 西陣
にしじん

工房
こうぼう

は製品
せいひん

販売
はんばい

、組み紐
く  ひ も

体験
たいけん

やステージ発表
はっぴょう

（ウクレレ、手話
し ゅ わ

うた）を

行
おこな

います。多
おお

くの皆
みな

さんのご参加
さ ん か

をお願
ねが

いします。 

※ウクレレ演奏
えんそう

の出演
しゅつえん

時間
じ か ん

は１１時
じ

３０分
ぶん

と１４時
じ

３０分
ぶん

の２回
かい

です。直接
ちょくせつ

行ける
い け る

人
ひと

は１１時
じ

頃
ごろ

までに、

行けない
い    

人
ひと

は９時
 じ

３０分
  ふ ん

に西陣
にしじん

工房
こうぼう

に集合
しゅうごう

して市
し

バスでイオンモール京都
きょ う と

に行
い

きます。ステージ終了
しゅうりょう

後
ご

解散
かいさん

で西陣
にしじん

工房
こうぼう

１６時
じ

３０分
ぶん

ごろ帰着
きちゃ く

予定
よ て い

です。昼食
ちゅうしょく

、飲
の

み物
もの

は各自
か く じ

で用意
よ う い

をお願
ねが

いします。 

織れた後洗濯し房付け作業。 R5.5.29 

●６月
がつ

１８日
にち

（日）全
ぜん

京都
きょ う と

障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

スポーツ大会
たいかい

卓球
たっきゅう

バレーの部
ぶ

（島津
し ま づ

アリーナ） 

西陣
にしじん

工房
こうぼう

９時
 じ

３０分
  ふ ん

集合
しゅうごう

 

  

毎年
まいとし

の大仕事
お お し ご と

となる京都府
き ょ う と ふ

知事
ち じ

が府内
ふ な い

で１００歳
さい

を迎える
む か え る

お年寄り
お と し よ り

に贈られる
お く ら れ る

敬老
けいろう

祝い品
いわいひん

。残念
ざんねん

なことに予算
よ さ ん

の関係
かんけい

で今年度
こ んねん ど

からひざ掛
か

けに代
か

わりました。例年
れいねん

のショールより

長
なが

さが短
みじか

くなったことで他
ほか

の施設
し せ つ

への配分
はいぶん

が増えた
ふ え た

ため

西陣
にしじん

工房
こうぼう

の今年度
こ んねん ど

の受注
じゅちゅう

枚数
まいすう

は昨年
さくねん

より１００枚
まい

近
ちか

く少
すく

ない

３５０枚
まい

になりました。糸
いと

が例年
れいねん

と違
ちが

うためなかなか思
おも

うよう

に進
すす

みませんでしたが、５月２９日現在
げんざい

２４４枚
まい

織
お

れていま

す。１００歳
さい

を迎
むか

えられる方
がた

にご愛用
あいよう

してもらえる高品質
こうひんしつ

なひ

ざ掛けが贈
お く

れるよう、利用者
り よ う し ゃ

、職員
しょくいん

が必死
ひ っ し

で取り組
と り く

んでいま

す。あと、もう少
すこ

しみんなでがんばりましょう。 

 

 

昨年
さくねん

は施設
し せ つ

の部
ぶ

の出場
しゅつじょう

チームが西陣
にしじん

工房
こうぼう

だけだったので１、２、３位
い

を西陣
にしじん

工房
こうぼう

が独占
どくせん

しま

した。今年
こ と し

はコロナの規制
き せ い

がなくなったので施設
し せ つ

チームの参加
さ ん か

も結構
けっこう

あるのではないかと思
おも

い

ます。が A チームは全国
ぜんこく

優勝
ゆうしょう

を目指
め ざ

していますので一般
いっぱん

の部
ぶ

の試合
し あ い

で出場
しゅつじょう

します。B,C チー

ムは施設
し せ つ

の部
ぶ

で出場
しゅつじょう

します。一般
いっぱん

の部
ぶ

も施設
し せ つ

の部
ぶ

も優勝
ゆうしょう

目指
め ざ

して頑張
が ん ば

りたいと思
おも

います。９

時
じ

３０分
ぶん

に西陣
にしじん

工房
こうぼう

に集合
しゅうごう

してから島津
し ま づ

アリーナに行
い

きます。昼食
ちゅうしょく

、飲み物
の  も の

は各自
か く じ

で用意
よ う い

して

ください。 

 

●京都府
き ょ う と ふ

敬老
けいろう

祝い品
いわいひん

（純毛
じゅんもう

膝掛
ひざかけ

）の製作
せいさく

順調
じゅんちょう

に進む
す す む

  

頑張って織っています。 R5.5.29 



●５月
がつ

４日
よ っ か

（木
も く

）～６日
むいか

（土
ど

） 春
はる

合宿
がっしゅく

 国立
こ く りつ

高遠
たかとう

青少年
せいしょうねん

自然
し ぜ ん

の家
いえ

 利用者
り よ う し ゃ

１４名
めい

参加
さ ん か

 

日） スポーツデー         

西陣工房８時
じ

５０分～１２時
じ

 

京都
き ょ う と

卓球
たっきゅう

バレー協会
きょうかい

交流
こうりゅう

大会
たいかい

 （京都市
き ょ う と し

障害者
しょうがいしゃ

スポーツセンター） 

        西陣工房集合の場合８時
 じ

５０分
  ふ ん

、現地集合の場合 ９時４０分  １２時帰着予定 

保護者会
ほ ご し ゃ か い

親睦会
しんぼくかい

  西陣
にしじん

工房
こうぼう

  １３時
じ

～１５時
じ

 

 

西陣工房 

 

●５月
がつ

1４（日）京都
きょ う と

障害者
しょうがいしゃ

施設
し せ つ

卓球
たっきゅう

バレー大会兼
たいかいけん

全国
ぜんこく

交流
こうりゅう

大会
たいかい

 利用者
り よ う し ゃ

２１名
めい

参加
さ ん か

 

 

西陣工房 

 

 

 

●４月
がつ

２９日
にち

（土
ど

）ウクレレサークル １３名
めい

参加
さ ん か

 

●５月
がつ

３日
みっか

（水
すい

）憲法
けんぽう

記念
き ね ん

日
び

 休
やす

み 

●５月
がつ

４日
よ っ か

（木
も く

）～６日
むいか

（土
ど

） 春
はる

合宿
がっしゅく

 国立
こ く りつ

信州
しんしゅう

高遠
たかとう

青少年
せいしょうねん

自然
し ぜ ん

の家
いえ

 利用者
り よ う し ゃ

１４名
めい

参加
さ ん か

 

●５月
がつ

１４日
か

（日）京都
きょ う と

障害者
しょうがいしゃ

施設
し せ つ

卓球
たっきゅう

バレー大会兼
たいかいけん

全国
ぜんこく

交流
こうりゅう

大会
たいかい

 利用者
り よ う し ゃ

２１名
めい

参加
さ ん か

 

 コロナ
い

以
こ う

降
えん

延
き

期、
ちゆう

中
し

止が
く

繰り
かえ

返されて、
ひさ

久
びさ

々に
かい

開
さい

催された
たい

大
かい

会ですが、まだまだ
さん

参
か

加チームが
もど

戻らないので、
し

施
せつ

設
たい

大
かい

会とは
い

言うものの、その
わ く

枠を
と

取り
はら

払っての
かい

開
さい

催でした

がそれでも
にし

西
じん

陣
こ う

工
ぼう

房の 3 チームを
あわ

併せてわずか 10 チーム。
ざん

残
ねん

念な
じよう

状
きよう

況でしたが、
きよう

京
と

都NO1 を
あらそ

争 ういくつかの
きよう

強
ご う

豪チームと
し

試
あい

合をすることができました。
けつ

結
か

果は、
ぜん

善
せん

戦はし

たものの、
きん

緊
ちよう

張
かん

感の
うす

薄い
れん

練
しゆう

習 では
み

身に
つ

付けられない
し

試
あい

合
かん

感
か く

覚や
ほん

本
ばん

番におけるメンタ

ル
めん

面での
よわ

弱さが
で

出て、もう
いつ

一
ぽ

歩が
およ

及ばず、
ゆう

優
しよう

勝を
のが

逃しました。これでは
こ く

国
たい

体
ゆう

優
しよう

勝はほど
とお

遠いとは
おも

思いますが、その
か

課
だい

題が
よ

良くわかり、さらには、
にし

西
じん

陣
こ う

工
ぼう

房の
そん

存
ざい

在
かん

感は
しめ

示せたと
おも

思います。   
けつ

結
か

果 Aチーム２
い

位、Cチーム３
い

位、Bチーム８
い

位 

   

 

 

 

はる

春
がつ

合
しゆく

宿 をを
か

過
こ

去を８
かい

回
ゆき

雪
あそ

遊をびに
おとず

訪 をれた
しん

信
しゆう

州
たか

高
とお

遠
せい

青
しよう

少
ねん

年
し

自
ぜん

然をの
いえ

家をで
じつ

実
し

施をしました。ここは
ひよう

標
こ う

高を3000 メートルの
みなみ

南

アルプス
ばれ

晴が
みね

峰
こ う

高
げん

原の
いつ

一
か く

角で、
げん

厳
かん

寒
じ

時にはマイナス 35
ど

度にもなる
さん

山
が く

岳
ち

地
たい

帯にあります。そのため、
たか

高
とお

遠と
い

言えば
さむ

寒
ざむ

々とした
こおり

氷 と
ゆき

雪のイメージでしたが、
こん

今
かい

回、
わか

若
ば

葉
め

芽
ぶ

吹く、
みどり

緑
ゆた

豊かな
かん

環
きよう

境で
しん

森
りん

林
よ く

浴と
と

登
ざん

山を
たの

楽しむことができまし

た。 

 
に

日
ほん

本
じゆう

中が0
ねん

年
かん

間、
が

我
まん

慢させられて、
ま

待ちに
ま

待ったゴールデンウイークでしたので
こ う

高
そ く

速
ど う

道
ろ

路の
じゆう

渋
たい

滞は
はげ

激しく、
よ

予
てい

定

を２
じ

時
かん

間も
お く

遅れて
と う

到
ちやく

着 しましたが、
こ う

高
そ く

速バス
ない

内は
かい

快
てき

適でした。 

 
こん

今
かい

回
め

目
ざ

指をしたのは
みなみ

南 をアルプス
さい

最
ほ く

北
たん

端をに
い

位
ち

置をする
も り

守
や

屋
さん

山を、
ひよう

標
こ う

高を１６５１メートルでした。
よ

予
ほう

報をが
はず

外をれて
こ う

好
てん

天をに
めぐ

恵

まれ、
す

諏
わ

訪をと
い

伊
な

那をの
きよう

境
かい

界をに
あ

当をたり、
いと

糸
い

魚
がわ

川
しず

静
おか

岡
こ う

構
ぞう

造
せん

線をに
あ

当をたる
つえ

杖
つき

突
とうげ

峠 を（
ひよう

標
こ う

高を１２００メートル）よりスタートし、
ゆる

緩

やかな
と

登
ざん

山
ど う

道ををゆっくりと
のぼ

上をりました。
おお

大をきなトラブルも
な

無をく２
じ

時
かん

間をほどで、
にし

西をの
みね

峰を（１６３１メートル）を
へ

経をて
ひがし

東 をの
みね

峰

（１６５１メートル）に
のぼ

登をりお
ひる

昼をの
きゆう

休
けい

憩をになりました。
がん

眼
か

下をには
す

諏
わ

訪
こ

湖を、
ほ く

北
せい

西をを
み

見をると
きた

北をアルプス
たて

立
やま

山
れん

連
ぽう

峰をから
ほ

穂
たか

高
れん

連
ぽう

峰を、
かみ

上
こ う

高
ち

地をの
やけ

焼
だけ

岳をから、６
ねん

年
まえ

前をに
のぼ

登をった
に

日
ほん

本をで１９
ばん

番
め

目をに
たか

高をい
やま

山をである
のり

乗
く ら

鞍
だけ

岳を、
おん

御
たけ

嶽
さん

山を、そして
ちゆう

中
お う

央をアルプス
き

木
そ

曽
こま

駒
が

ヶ
たけ

岳に
ほう

宝
けん

剣
だけ

岳が
つら

連なって
み

見えました。そして
みなみ

南 に
め

目を
う つ

移すと、
みなみ

南 アルプス
あか

赤
いし

石
だけ

岳、
きた

北
だけ

岳、
せん

仙
じよう

丈
が

ヶ
たけ

岳、
か い

甲斐
こま

駒
が

ヶ
たけ

岳をなどの
ゆう

勇
し

姿をが、そのため
ふ

富
じ

士
さん

山をは
み

見をえませんでしたが、
ほ く

北
と う

東をには
やつ

八
が

ヶ
たけ

岳をがどっしりと
かま

構をえ、
きた

北をには
き り

霧
が

ヶ
みね

峰を、
くるま

車
やま

山を、
うつくし

美
が

ヶ
はら

原をとまさに
あお

青をい
さん

山
みやく

脈 をが３６０
ど

度
かん

歓
げい

迎をしてくれているという
きよう

京
と

都
しゆう

周
へん

辺をでは
ぜつ

絶
たい

対をに
み

見をることの
で

出
き

来をない
たい

大
へん

変
ぜい

贅
た く

沢な
け

景
し き

色でした。 

 
おな

同をじ
みち

道をを
かえ

帰をるのもおもしろくないので、
かえ

帰をりは
みち

道をを
か

変をえて
く だ

下をりましたが、
のぼ

登をりに
く ら

比をべて
みち

道をが
わる

悪をく、
けつ

結
こ う

構
なん

難
ぎ

儀をしまし

た。また
だい

大
じや

蛇をと
そ う

遭
ぐ う

遇をしてびっくりしましたが、
ぶ

無
じ

事
げ

下
ざん

山をし、
し

自
ぜん

然をの
いえ

家をに
もど

戻をりました。スポーツデーで
きた

鍛をえているせい

か、
いち

一
ぶ

部
く だ

下りを
のぞ

除いて
なん

難なくこなせたのは
すご

凄いことだと
おも

思います。（河合
かわい

） 

 

【先月
せんげつ

のできごと】 
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今月
こんげつ

は糸繰り作業
さ ぎ ょ う

について特集
とくしゅう

です。 

西陣
にしじん

工房
こ う ぼ う

のオリジナル製品
せいひん

を作って
つ く っ て

います。 

 

糸繰
い と く

り作業
さ ぎ ょ う

 

糸繰
い と く

り担当
たんとう

の四十万
し じ ま

です。今回
こんかい

は糸繰
い と く

り作業
さぎょう

についてお伝
つた

え

します。 

現在
げんざい

、西陣工房
にしじんこうぼう

には１３台
だい

のゼンマイと、１台
だい

のコーン巻
ま

き

機
き

があります。ゼンマイとは綛
かせ

を枠
わく

に巻
ま

いていく機械
き か い

のことで

す。綛
かせ

というのは何
なん

キロメートルもある長
なが

い一本
いっぽん

の糸
いと

を輪
わ

っか

の形
かたち

に何重
なんじゅう

にも巻
ま

いたもので、糸
いと

を染
そ

める時
とき

は綛
かせ

の状態
じょうたい

で染
そ

めます。しかし糸
いと

を使
つか

うとなると綛
かせ

のままでは大変
たいへん

不便
ふ べ ん

なの

で、染
そ

め上
あ

がった綛
かせ

の糸
いと

を枠
わく

に巻
ま

いて扱
あつか

いやすくするための

「糸繰
い と く

り」の工程
こうてい

が必要
ひつよう

になります。 

 

左
ひだり

が綛
かせ

、 

右
みぎ

が枠
わく

に巻いた
ま   

糸
いと

→ 

↑ゼンマイの写真
しゃしん

 

 

ただ、一口
ひとくち

に巻
ま

くとは言
い

ってもそう簡単
かんたん

ではありません。まず綛
かせ

をゼンマイのゴコウに掛
か

けな

ければなりませんが、慎重
しんちょう

に糸
いと

を扱
あつか

わなければ糸
いと

があっちにこっちに引
ひ

っかかり、綛
かせ

の糸道
いとみち

が崩
くず

れて上手
じょうず

に巻
ま

けなくなってしまいます。仮
かり

に丁寧
ていねい

に糸
いと

を掛
か

けて糸口
いとぐち

を出
だ

し枠
わく

に巻
ま

き始
はじ

めることが

できても安心
あんしん

はできません。糸
いと

によっては脆
もろ

く切
き

れやすかったり、非常
ひじょう

に絡
から

みやすかったりする

ものがあるのです。糸
いと

が切
き

れたときには目
め

をこらして正
ただ

しい糸口
いとぐち

を探
さが

し出
だ

して繋
つな

がなければなり

ませんし、絡
から

まった糸
いと

は迅速
じんそく

にかつ丁寧
ていねい

に解
ほど

かなければなりません。もし上手
じょうず

に糸
いと

を直
なお

せなけれ

ば、巻
ま

き終
お

わるのに通常
つうじょう

の何倍
なんばい

も時間
じ か ん

を要
よう

する「繰
く

りはぐれ」と呼
よ

ばれる状態
じょうたい

になってしまいま

す。数年前
すうねんまえ

は毎週
まいしゅう

のように繰
く

りはぐれができていましたが、最近
さいきん

は利用者
りようしゃ

さんの練度
れ ん ど

が上
あ

がった

ようであまり見かけなくなりました。 

 

糸
繰
り

い

と

く

り

の
ゴ
コ
ウ
は
お
釈
迦

お

し

ゃ

か

様さ
ま

の
後
光

ご
こ

う

に
似
て

に

て

い
る
事こ

と

か

ら
そ
う
呼
ば
れ
て

よ

 
 

 

い
ま
す
。 

そうした利用者
りようしゃ

さんの頑張
が ん ば

りによって繰
く

られた糸
いと

は主
おも

に

織物
おりもの

の経糸
たていと

として使
つか

われ、経糸
たていと

を準備
じゅんび

する工程
こうてい

「整経
せいけい

」へと

引
ひ

き継
つ

がれます。そして最終的
さいしゅうてき

には帯
おび

や着尺
きじゃく

、和装
わ そ う

小物
こ も の

とな

って老舗
し に せ

の織屋
お り や

さんや百貨店
ひゃっかてん

の店頭
てんとう

に並ぶのです。 

昨今
さっこん

、西陣織
にしじんおり

業界
ぎょうかい

は 競争 力
きょうそうりょく

の低下
て い か

や 職人
しょくにん

の高齢化
こうれいか

、

後継者
こうけいしゃ

問題
もんだい

もあり他
た

の伝統
でんとう

工芸
こうげい

同様
どうよう

に衰退
すいたい

しつつあります。

他
ほか

の糸繰
い と く

り屋
や

や整経屋
せいけいや

が廃業
はいぎょう

したという話
はなし

も時折
ときおり

耳
みみ

にしま

すが、その廃業
はいぎょう

した糸繰
い と く

り屋
や

の代
か

わりがなかなか見
み

つからな

いという状 況
じょうきょう

となっており、ますます西陣工房
にしじんこうぼう

の糸繰
い と く

り業
ぎょう

が担
にな

う役割
やくわり

は大
おお

きくなっています。この数
すう

か月
げつ

の間
あいだ

にも新
あら

た

な取引先
とりひきさき

が複数
ふくすう

増
ふ

え、仕事
し ご と

の全体量
ぜんたいりょう

は増
ふ

えています。今後
こ ん ご

も

この流
なが

れが続
つづ

くことが予想
よ そ う

されますから利用者
りようしゃ

職員
しょくいん

一同
いちどう

、よ

り一層
いっそう

力
ちから

を合
あ

わせて取
と

り組
く

んでいけたらと思
おも

います。     

（四十万
し じ ま

） 

い
と
く
り
豆ま

め

知
識

ち

し

き 


